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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
182 ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL DR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORA: CIDA D’AVILA TURMA: CLASSE ESPECIAL C — PEDRO MIGUEL MINAS
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.

PERIODO DE REALIZACAO: 14 A 18 DE SETEMBRO DE 2020

Senhores pais e responsaveis:

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizagéo
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacdes para sua execugao. Tudo esta
descrito de forma simples. Mas se houver alguma ddvida podem entrar em contato comigo pelo
WhatsApp, estarei a disposi¢ao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abrago, Professora Cida

LINGUA PORTUGUESA: Escrever seu nome.
PSICOMOTRICIDADE: Atividades de percep¢do visual,
motricidade fina, coordenacdo viso motora, recorte e colagem.
MATEMATICA: Numeracio. Conceitos matematicos.
ENSINO RELIGIOSO: Significado de cooperar.

CIENCIAS: A importancia da higienizacdo das mios em tempo
de Corona virus — COVID 19.

HISTORIA: Meu registro de identidade.

GEOGRAFIA: Mapa do meu pais.

(0] QUE VAMOS
ESTUDAR?

VYV VYVV

Conhecer as letras do alfabeto.

Ampliar sua percepgdo e discriminagdo visual, motricidade fina.
Conhecer os conceitos matematicos, nimeros.

Compreender o significado de COOPERACAO.

Compreender a importincia da higienizacdo das mdos em tempos
de Pandemia.

e  Conhecer a sua identidade — RG.

e  Conhecer o mapa do seu pais.

COMO VAMOS e  Organize seus estudos.

ESTUDA’R oS e Em seu caderno, coloque a data em que ird realizar as
CONTEUDOS? atividades.

COMO VAMOS REGISTRAR e Através da escrita de letras, palavras, interpretacio de texto, resolucao
O QUE APRENDEMOS? de exercicios.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?
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LINGUA PORTUGUESA

SIGA O PONTILHADO E ESCREVA O SEU NOME:

Name Tracing Practice
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SIGA O PONTILHADO NA DIRECAO CORRETA:
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SIGA O PONTILHADO NA DIRECAO CORRETA:
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PINTE OS BALOES E DEPOIS RECORTE E COLE BARBANTE SEGUINDO A
LINHA:
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RECORTE O CAULE DESTAS FLORES:
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MATEMATICA
SIGA OS PONTILHADOS E FORME OS NUMEROS:

1 uﬂﬂ ’rrﬂue T‘U"ﬂDETE
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CONCEITO: IGUAL E DIFERENTE:

Nome
Data [

E% @ao@@
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OBSERVE BEM O PRIMEIRO DESENHO. DEPOIS COMPLETA OS OUTROS DOIS.
QUANDO TERMINAR, PINTE OS DESENHOS QUE VOCE COMPLETOU BEM
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APRENDA COMO LAVAR CORRETAMENTE AS MAOS.

RECORTE E COLE NA OUTRA FOLHA DE ACORDO COM A ORDEM.

g RECORTE OS PASSOS DA HIGIENIZAGAO

CORRETA DAS MAOS E COLE NA OUTRA FOLHA DE
ACORDO COM A ORDEM.

_gﬁfhm-ruminu Jcom.br

VW aImorensing. ConnLor - 10005 0S GIreos reservagos el
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- COLE AQUI OS DESENHOS QUE REPRESENTAM

=
OS PASSOS DA BOA HIGIENIZACAO DAS MAOS.F

S = MWL A TR OTETR b,
coLarAQul [ | coLaraaul | )| coLaraaul
1 : 8 2 ;3 3
MOLHARAS | | USARSABAO | | ESFREGAR AS
MAOS ; ¢ PALMAS DAS
L0 A MAOS
COLAR AQUI : COLAR AQUI COLAR AQUI
4 : 5 : o
|| ESFREGARO [ | ESFREGAROS |: Eggflig‘?
‘|DORSO E ENTRE |. /| POLEGARES
; 0S DEDOS i PONTAS DOS
DEDOS

= WHH L BT FE Ml AL B . ‘&!'— '
"

COLAR AQUI

7

ESFREGAR OS | com PAPEL OU TOALHA LIMPA
PUNHOS | )
' MINHAS MAOZINHAS IRE| SECAR!

e Fimerenaina.com.br

VW, aMOr ENsInE. CoMm.or - 10005 05 GITENos reservados ©
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GEOGRAFIA

FAZER COM AJUDA DA MAMAE:

MAPA DO SEU PAIS: PINTE BEM BONITO:

ESCOLA
PROFESSORA DATA: / /
NOME -

7 de Setembro - Dia da Patria
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HISTORIA

PREENCHER O SEU RG COM AJUDA DA MAMAE:
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ENSINO RELIGIOSO

CONVERSAR SOBRE O QUE SIGNIFICA COOPERAR E FAZER A ATIVIDADE
COM AJUDA:

“Se alguém quer ser o primeiro, seja
o diltimo, aquele que serve a todos™.

2K

Tem gente gque nao COOPERA, querendo ser sempre
servida em primeiro Iugar.

¥ Ajude cada crianga a encontrar o caminho e chegar logo
para COOPERAR.

e e R R E R E R E Rl Rl
e e B R EEEREEREEREREE R

g e vl oy vl o e sl s il sl



**ts+srToTYYVTTTTTYTTYTYOTYY

192 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORAS: CLEONICE E SUELY TURMA: D.I.
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE PERIODO DE REALIZAGAO: 14/09 A 18/09/ 2020
ALUNO:

OQUEVOCE | » TECNICA VOCAL — OPERA, MUSICA E TEATRO;

VAI > RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS.
ESTUDAR?

PARA QUE » PR.EF15AR15.5.1.11 — EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, BEM
VAMOS COMO, PERCEBER ALGUMAS CARACTERISTICAS MUSICAIS VARIADAS;
ESTUDAR » PR.EF15AR.n.3.14 - PERCEBER E EXPLORAR OS ELEMENTOS
ESSES CONSTITUTIVOS DA MUSICA (ALTURA, INTENSIDADE, TIMBRE,
CONTEUDOS? MELODIA, RITMO ETC..), POR MEIO DE BRINCADEIRAS, CANCOES E

PRATICAS DIVERSAS DE COMPOSICAO E APRECIACAO MUSICAL;

» PR.EF15AR19 — DESCOBRIR TEATRALIDADES NA VIDA COTIDIANA,
IDENTIFICANDO ELEMENTOS TEATRAIS (VARIADAS VOZES, DIFERENTES
FISICALIDADES, PERSONAGENS E NARRATIVAS ETC...)

COMO VAMOS | < ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM OS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS

ESTUDAR 0S VIDEOS DA  PROFESSORA, FAZENDO AS  ATIVIDADES FE,
CONTEUDOS? COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS VIDEOAULAS PARANA
MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO LINK: https://youtu.be/d195RFBIDhI
COMO ¢ FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO 0OS
VAMOS MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU
REGISTRAR? CADERNO, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR,

CANETINHAS, ETC.

ARTE

CURIOSIDADE: OPERA E UM TEATRO MUSICAL, ONDE OS ATORES CANTAM EM VEZ DE
FALAR SEUS TEXTOS, OU SEJA, A ACAO CENICA SE DESENVOLVE ATRAVES DA MUSICA
VOCAL E INSTRUMENTAL.

> ATIVIDADE DA SEMANA: OPERA, MUSICA E TEATRO - DESENHO DA HISTORIA JOAO
E MARIA
» ACESSE OS LINKS PARA SABER MAIS SOBRE ESTA HISTORIA:
e OPERA JOAO E MARIA: www.youtube.com/watch?v=riPavmbH67E
e HISTORIA JOAO E MARIA:
https://www.youtube.com/watch?v=Yglmu01S110&ab channel=CaseiricesKids

> ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA E REGISTRE A APRENDIZAGEM DE HOJE, ASSIM:
1) AGORA QUE VOCE JA SABE QUE OPERA E UM TEATRO MUSICAL, IMAGINE A
HISTORIA CANTADA DE JOAO E MARIA E CONTINUE DESENHANDO-A, O QUE SERA
QUE ACONTECE DEPOIS???
2) DIVIDA A FOLHA DO SEU CADERNO EM 3 PARTES IGUAIS, COPIE O DESENHO DA
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ROFESSORA DE ARTE!

» MANDE UMA FOTO PARAA P
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19° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORAS: DANIELA E ROSANGELA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA TURMA:D.I
PERIODO DE REALIZACAO: 14 A 18 DE SETEMBRO

NOME DO ALUNO:

ATIVIDADE 1
O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA (ATLETISMO)
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PR.EF12EF05.a.2.01

EXPERIMENTAR A PRATICA DE JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA, POR MEIO DE
ATIVIDADES E JOGOS DIVERSIFICADOS, ADEQUADOS A REALIDADE ESCOLAR E QUE
EVIDENCIEM A MODALIDADE ESPORTIVA ENSINADA.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? ATRAVES DA PRATICA DA
MODALIDADE DO ATLETISMO CORRIDA.

ATLETISMO E UM CONJUNTO DE PROVAS INDIVIDUAIS OU
COLETIVAS.

HA REGISTRO DE QUE OS HOMENS DAS CAVERNAS,
UTILIZAVAM AS HABILIDADES MOTORAS CORRER, LANCAR

E SALTAR, EM SUA ROTINA FUGINDO DOS PREDADORES E
EM BUSCA DE SEU ALIMENTO.

ESSES MOVIMENTOS, FORAM ORGANIZADOS POR VOLTA DE 776 A.C, DANDO
ORIGEM AO ESPORTE ATLETISMO, O QUAL SE OFICIALIZOU NA GRECIA, NA CIDADE
DE OLIMPIA, COM UMA PROVA DE CORRIDA.

AS PROVAS NO ATLETISMO DIVIDEM-SE EM DOIS TIPOS, AS DE CAMPO E AS DE
PISTA.

PROVAS DE PISTA: SAO AS CORRIDAS. E ELAS SAQ: VELOCIDADE (100, 200 E 400
METROS RASOS), MEIO FUNDO (800 E 1500 METROS), FUNDO (5000, 10000 METROS E
MARATONA), COM OBSTACULOS, COM BARREIRAS, REVEZAMENTO.

ATIVIDADE 01 — CORRIDA

MATERIAS: 4 BRINQUEDOS (DE PREFERENCIA QUE NAO SAIAM DO LUGAR)
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OU SAPATOS. CONVIDE ALGUM DE SEUS FAMILIARES PARA PARTICIPAR. ESCOLHA
UM CORREDOR (ESPACO) DA SUA CASA PARA ESSA ATIVIDADE E POSICIONE OS
OBJETOS AO LONGO DELE DA SEGUINTE FORMA:

AO SINAL DE SEU FAMILIAR, SAIA DO PONTO DE PARTIDA E VA RECOLHENDO
OS OBJETOS DURANTE O TRAJETO ATE A LINHA DE CHEGADA. VARIAGOES: PECA
PARA QUE MARQUEM O SEU TEMPO E TENTE FAZER AINDA MAIS RAPIDO, CONVIDE
ALGUEM PARA DISPUTAR ESSA CORRIDA COM VOCE.
DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER ATIVIDADE DE EDUCAGAO FISICA,
COLOCAR O TITULO JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA-ATLETISMO CORRIDA E
DESCREVER A ATIVIDADE QUE FOI REALIZADA ATRAVES DE ESCRITA OU
DESENHO.

REGISTRE TAMBEM ATRAVES DO QUADRO ABAIXO. VOCE DEVERA COLORIR A
CARETINHA CORRESPONDENTE AO SEU DESEMPENHO: PARA (SIM) PINTE DE
VERDE, PARA (PARCIALMENTE) PINTE DE AMARELO E CASO A RESPOSTA SEJA

(NAO) PINTE DE
VERMELHO.
Legenda: . @ .
sSiM PARCIALMENTE MNAO

Aspectos a serem observados

CONSEGUI EXPERIMENTAR AS
CORRIDAS?

® O @
Q9|
LS 2 Eanago on conmos W[O®
DA
© X

CONSEGUI CUMPRIR AS REGRAS DA
CORRIDA?

GOSTEI DE PRATICAS AS CORRIDAS?

TiTULO: DATA: / /
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PROFESSOR (A):

19° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

TURMA: DI

ALUNO(A):

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 14 A 18 DE SETEMBRO DE 2020

AUDIO/VIDEO e OUCA O AUDIO DA PROFESSORA E
EXPLICATIVO DA ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER
PROFESSORA COMO REALIZAR AATIVIDADE.
O QUE VOCE VAI e LINGUA INGLESA: REPERTORIO
ESTUDAR: RELACIONADO AO TEMA:

ANIMALS. (ANIMAIS)
PARA QUE VAMOS ® CONHECER E COMPREENDER A
ESTUDAR ESSES REPRESENTAGAO E PALAVRAS
CONTEUDOS? QUE NOMEIAM O REPERTORIO

SOBRE ANIMAIS.

COMO VAMOS REGISTRAR
O QUE APRENDEMOS?

PARA REALIZAR ESSA

ATIVIDADE VOCE
PRECISARA DE ALGUNS
MATERIAIS:

ASSISTA O VIDEO SOBRE
ANIMAIS E RESOLVA AS
ATIVIDADES:

https://www.youtube.com/watch?v=aM1bctV

M K8

DATE: SEPTEMBER___ /2020

ATIVIDADE SOBRE
REPRESENTACAO E
ESCRITADOS NOMES DOS
ANIMAIS.

ESTOJO ESCOLAR CONTENDO
LAPIS, LAPIS DE COR
EBORRACHA.
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ALUNO(A): DI

DATE: SEPTEMBER___/ 2020

BANCO DE PALAVRAS

GALINHA= CHICKEN.

PATO= DUCK.

VACA= COW.

SAPO= FROG.

CAVALO= HORSE.

1) ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS A SEGUIR EM INGLES. DEPOIS, ENCONTRE AS
PALAVRAS QUE VOCE ESCREVEU NO CAGA PALAVRAS:

HIEINRIDTNOS
PONHNIRI | SOD
S PCOONDTRORE |
‘ﬁ; NCOWHTHKLETR

o TONETROSHTUA
el MLHLMFROGHTH
<Y RHTOHUSWBD I H
| u DCHICKENOAEH
DRW—x\ UHOBHDANT I TR
? CADPSEHRRCNJ
KIBYLKIKCEFH
“ SREI TKTGISET
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